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RESUMEN

La sociedad actual en la que vivimos es una sotietlay compleja, que nos cuesta
comprender y a la que nos cuesta adaptarnos. Bsfdaaion conlleva un trabajo de
muchos afios y es ya, desde edades muy tempranasyamoos aprendiendo a
comprenderla y a adquirir una serie de comportatméeque nos faciliten la integracién

en la misma. Sin embargo, esa adaptacién no sesibl@ sin ayuda.

Es por ello que desde la educacion debemos fadlitaiestros alumnos y alumnas esa
ayuda y desarrollar en ellos una serie de competencactitudes que les sean utiles
para comprender mejor el mundo que les rodea ytadapal mismo de manera mas
sencilla. Por tanto, vemos necesario elaborarrsesudidacticos que ayuden a los

alumnos a comprender todo aquello que forma parteudstra sociedad.

A través de este proyecto pretendemos elaboraserna de actividades enfocadas a
trabajar el conocimiento de la realidad sociahdsacomo recurso principal el juego

simbdlico.
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ABSTRACT

The current society that we live in is complex, alize that it’s difficult to understand
and hard to adapt. This adaptation is associatddamvork of many years. Since we are
children, we are learning to understand it, andusegabilities and competences that

make easy the adaptation. However, this adaptatoaridn’t be possible without help.

From the education, we should give to ours studieisthelp, and provide them with
competences and attitudes that are useful to ulatershe world that surrounds them
and adapt of an easier way. Therefore, it's nepgssanake didactic resource that help

the students understand everything that is pastiokociety.

Trough this project we will make a group of aciegtfocused to work the knowledge of
the social reality applying the symbolic play asstnoportant resource.
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1.INTRODUCCION

Las personas, somos seres sociables. A lo largtietepo, al ser humano se le ha
visto siempre buscar la compafia de sus semejgntdsir en grupo. Desde el
nacimiento, las personas estan inmersas en un reedial, pero no nace social, sino
gue llega a serlo poco a poco. Una de las estesteglas que acuden los nifios para

socializarse y para comprender la realidad sociallgs rodea es el juego.

El siguiente trabajo tiene como finalidad, en pritagar, dar a conocer la importancia
gue tiene el juego, y mas en concreto el juego &liatbcomo agente socializador, y
gué papel desempenia el juego a la hora de quenshalcomprenda su realidad social.
Para ello, es necesario realizar un recorrido @a@uke nos cuentan diferentes autores,
con el fin de comprender cual es la vision acteak@ de este tema y con la que se

fundamentard este trabajo.

En segundo lugar, vamos a elaborar una serie despescdidacticos aplicables al aula
de infantil vinculados a la comprension de la daali social de los alumnos. Para
elaborar estos recursos nos vamos a basar engel goeno estrategia didactica, pero
llevado a cabo a través de diferentes rinconeslemula, a través de los cuales

pretendemos que los objetivos que perseguimosaeah con mayor facilidad.

Finalmente, a partir de esos materiales didactielaborados, realizaremos una
evaluacion sobre el alcance de esas actividadeslisiez para ayudar a los alumnos a
comprender su realidad social y las dificultadesoatradas para llevar a cabo una

propuesta de este tipo.



2.0BJETIVOS

Con la realizaciéon de este trabajo pretendemosrddaalos siguientes objetivos
generales:

- Promover el juego simbdlico y de representaciorotis como principal medio

de conocimiento de la realidad social.
- Capacidad de utilizacion del juego como métodopteradizaje.

- Valoracion de la importancia del juego como medialsfrute y de relacion con

los demas.
- Desarrollar actitudes de interés por conocer ladad social.
- Avanzar y mejorar en la comprension del mundo geeddea.
- Ser capaces de conocer las formas basicas de zagm social y econdémica.
- Lograr un aprendizaje y un avance significativaeeédmbito social

- Interaccion social de los alumnos a través dedagidades realizadas en grupo.

3.JUSTIFICACION

La eleccidon del tema “El juego simbodlico como rescupara el conocimiento de la
realidad social”, ha sido el resultado de considi importancia que tiene el juego en

el desarrollo del nifio.

Los maestros, debemos tomar conciencia de que egjojutiene un papel muy
importante en el desarrollo de la personalidadatta amifio y nifa y no debemos verlo
s6lo como sinénimo de esparcimiento, de diversi@® recreo, sino que resulta clave
para el desarrollo de muchas de nuestras habibdadsde las de tipo cognitivo hasta
las de tipo social, comunicativo o afectivo. Y mdoseso, sino que ademas, a través del
juego los nifios y nifas descubren sus posibilidaal@enden a conocer el mundo que
les rodea e interpretan la realidad, ensayan céaslisociales, asumen roles, aprenden
reglas y ademas descargan impulsos y exteriorimanemociones y fantasias. Todo

ello, nos lleva a considerar el juego como unadattividades basicas de la infancia.
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Ademas, si hacemos referencia al curriculo de iihfgpodemos observar que el juego
se encuentra presente en todas las areas delutmyrfcno es considerado Unicamente
un recurso educativo, sino que ademas, constituyeetodologia basica en el proceso
de ensefanza-aprendizaje de los nifios y nifiasetapa infantil. “El juego forma parte
de la tarea escolar, en la escuela infantil tieree intencionalidad educativa que no se
da en otros contextos y ha de organizarse de urpo rsmphificativo y distinto del

practicado fuera de la escuela”. (Real Decreto2l¥7, de 27 de Diciembre).

Ademas debemos tomar conciencia de que el juegge tin papel muy importante a la
hora de que los nifios adquieran conocimientos aak¥csu entorno social, como son
las diferentes profesiones que existen, los roles desempefian los adultos, la
organizacion social y economica... Haciendo refgeera Doménec et al (2008),
justifican que, diversas investigaciones han aadbtzlas contribuciones del juego al
desarrollo social infantil, concluyendo que enjlesgos de representacion, los nifios
descubren la vida social de los adultos y las segiae rigen estas relaciones. De esta
manera, jugando se comunican e interactuan coigsales, ampliando su capacidad de
comunicacion, y evolucionando moralmente, ya quererajfen normas de
comportamiento, los roles sociales, se conocen raighos... Por todo ello, es un
importante instrumento de socializacion y comunéag es uno de los caminos por los

que los nifios y nifias se incorporan organicaneetdesociedad a la que pertenecen.

Un aspecto muy importante a tener en cuenta acderda concepcion que los nifios y
nifias tienen acerca del mundo adulto, de la satigd#de las normas que la rigen, es
gue los nifios no son “ni ciegos, ni sordos” y vemsguchan lo que sucede a su
alrededor, sin embargo no lo comprenden, es un mgadtico lleno de normas y
complejidades. Para escapar de ello y poder aftontas nifios lo abordan a partir del
juego. Como muy adecuadamente hace referencia Batia (2005) a Erikson (1966)
el juego sigue siendo un refugio imprescindibleapeecuperarse de las emociones
experimentadas en el sacudido mundo de la sociedada manera que tienen los nifios

y nifias de dominar la realidad.

Para comprobar que los nifios realmente son conssidel mundo que les rodea, pero
qgue no logran comprenderlo, hemos realizado ungsgi@s encuestas orales a varios

nifos con edades comprendidas entre los 5 y lg®§, &n las que les preguntdbamos
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varios aspectos acerca de la sociedad como: gogmanda, para qué sirve trabajar,
para qué sirve el dinero o por qué es importantartalia, hemos obtenido respuestas
como que la persona que mas nos manda es el Repisgreyes soélo existen en los
cuentos, que los que mandan son los padres y ldeesyaue el dinero no sirve para
nada, o simplemente para irse de vacaciones; giamidia es importante porque son
los que nos dan de comer, nos compran los jugyeajas el trabajo sirve para aburrirse

y tener mucho dinero.

Tras estas contestaciones ofrecidas por un grupocico de alumnos, podemos
suponer que en un grupo mas amplio las respuestas aiun mas variadas, por lo que
podriamos deducir que a rasgos generales, los ,ndiosstas edades tienen una

limitacion de pensamiento que les impide comprerterundo en el que viven.

Antes de finalizar esta justificacion, no podemasgy por alto mencionar el proyecto
de plan de estudios del titulo de grado de maestreducacion infantil, establecido por
la Universidad de Valladolid, pues dentro de lampetencias de éste, se hace una clara
referencia al tema a tratar en este proyecto,poegste motivo importante y necesario
nombrarlas en este trabajo. Estas son: promoyeegb simbolico y de representacion
de roles como principal medio de conocimiento deeklidad social, ser capaces de
utilizar el juego como recurso didactico, asi codimsefar actividades de aprendizaje
basadas en principios ludicos, ser capaces de eptamevolucién del pensamiento, las
costumbres, las creencias y los movimientos sagi@laliticos; y disefar y organizar
actividades que fomenten en el alumnado los valdeesno violencia, tolerancia,

democracia y solidaridad.

Para terminar, la elaboracion de este trabajoteesehlmente interesante, puesto que a
través de él, tomaremos mayor conciencia de qusjedéa perspectiva actual, se
considera que el juego no es s6lo una actividadivkrsion, sino que es también un
activador de su desarrollo y un instrumento parapendizaje, a la vez que establece
acciones que les conducen a adquirir habilidades lgsl ayudaran a ser personas

adultas emocionalmente equilibradas.



4.FUNDAMENTACION TEORICA

4.1. INTRODUCCION

El juego ha estado presente a lo largo de tod#starta de la humanidad. Los nifios y
nifias de todas las culturas y de todas las épamagugado, es decir, el juego ha
existido siempre formando parte de los sucesostividades de la vida diaria. Aun

teniendo un caracter universal y presentando unlu@oén segun la edad, posee unas

caracteristicas diferentes en funcién de su cami@xtural.

A pesar de tener unas caracteristicas diferentesada cultura, tiene una serie de
caracteristicas que se cumplen siempre, y es quegd es una actividad que surge de
forma natural en los nifios y nifias y constituyemodo peculiar de relacionarse con el
entorno. Es la actividad mas importante de losgjifiano es simplemente una actividad
de diversion para éstos, sino que es también uammittador de su desarrollo y un

instrumento privilegiado para su aprendizaje, @elaque ayuda a adquirir una serie de
habilidades que les ayudaran a ser personas aduoitasonalmente equilibradas.

Una muestra de la importancia del juego se reflejau reconocimiento explicito como
un derecho fundamental en la infancia. Asi lo recslgarticulo 31: “Los Estados Partes
reconocen el derecho del nifio al descanso y elr@spanto, al juego y a las

actividades recreativas propias de su edad y eipartlibremente en la vida cultural y
en las artes”. (Declaracion Universal de los Devsclel nifio, aprobada por la

Asamblea General de las Naciones Unidas, el 2@dembre de 1959).

A lo largo de este marco teorico se hara una cemencia a la importancia del juego
en la vida de los nifios y nifias, y se harad un epabre los conceptos mas relevantes
del juego, asi como una revision sobre las tearidas influyentes acerca de éste,
haciendo un fuerte hincapié en el tema centralstie teabajo: el juego simbdlico y la

importancia de éste como agente de conocimienta idalidad social.



4.2. CONCEPTUALIZACION DEL JUEGO

Desde diferentes disciplinas como son la psicoldgigoedagogia, la sociologia o la
antropologia entre otras, se ha intentado realizardefinicion completa sobre qué es el
juego, pero no se ha llegado a un acuerdo. Estiel@sglo, a que los diversos autores

toman aspectos o puntos de vista distintos paliaaet conceptualizacion.

Sin embargo hay una serie de cualidades destapatda mayoria de los autores al
intentar definirla como son el desinterés, la liber la satisfaccion, algo distinto de la

vida adulta...
A continuacion desarrollaremos algunas de los quinsegque mejor definen el juego:

Una de las ideas de Chateu (1958), respecto ab jesgue éste prepara para la vida
seria, por ello, se puede concebir el juego comaodeo que conduce finalmente a la
vida seria, como un proyecto de vida seria quedgqeta de antemano. Por el juego el
nifio conquista esa autonomia, esa personalidadsta lesos esquemas practicos que
necesitara en la actividad adulta.

Para Vygotski, como bien hace referencia Romer@mé&z (2008), el juego constituye
el motor del desarrollo donde crea zonas de ddkamaximo y donde resuelve parte
de los deseos insatisfechos mediante una situictama. Es decir, que el juego sirve
de base a los nifios y niflas para poder desartotlas las capacidades y realizar los

deseos que no pueden realizar en la vida real.

Huizinga (1968), por otro lado atribuye al juege tasgos de ocupacion libre , que se
desarrolla dentro de unos limites temporales wn@afes determinados, segun reglas
obligatorias y que tiene su fin en si misma y eangpafiado de sentimientos de

tension, alegria y de ser de otro modo que erdiacorriente.

Stone y Church (1969), definen el juego como ehtéo que usamos para referirnos a
cualquier cosa que hacen los nifios y que no pusdeduida entre los asuntos serios
de la vida. Ademas destaca cuatro aspectos distofb juego infantil: convertir en

juego todo lo que hace, sensacién de probar loslgmpara aprender y experimentar
los estilos de vida que representan y ademasafjue el juego es un reino distinto del

mundo real.



Para finalizar esta lista de conceptualizaciondsesel juego, es necesario crear una
propia definicion sobre el juego infantil, elabcaaa partir de todas las definiciones

anteriormente expuestas:

El juego es una actividad libre y placentera nategaara los seres humanos, que
permite a éstos ensayar conductas sociales, asuheis, descargar impulsos y
emociones y que facilita la preparacion hacidada adulta.

4.3. EL JUEGO EN EDUCACION INFANTIL

Para evaluar porqué es tan importante el jueg@yesila razon por la que, a través de
éste, los nifios y nifias llegan a comprender majanundo social que les rodea,

debemos preguntarnos, ¢ cuales son las causagge?Pju, por qué juegan los nifios?

De acuerdo a Romero y Gomez, (2008) y a Prieto i©&#4i®70) existen una serie de
teorias, que dan una explicacion cientifica sddreausa de esta actividad esencial.

Entre ellas, hemos seleccionado algunas de lasaleémntes:

Teoria del atavismaEsta teoria la elabora Stanley Hall. En ella,cboye que el juego

es un resurgir de las tendencias atavicas, es, @ciifio, al jugar, repite la historia de
la raza y realiza los actos que realizaron sus saose haciendo una breve
recapitulacion de la evolucién de las especiepdixllo que los nifios fabrican arcos,

trepa por los arboles, lucha, persigue...

Teoria del ejercicio preparatoridEsta teoria la lleva a cabo Karl Gross. Paraaaster,

el juego es una actividad que sirve para practiqaellas habilidades que mas tarde le
seran utiles en la vida adulta. El hizo una dedurcen la que hacia referencia a que: si
los animales juegan, debe ser porque con ellorabiieiertas ventajas en la lucha por la

supervivencia.

Teoria del juego como estimulante del crecimieliista teoria nos habla de que el
juego ayuda a la estimulacion de las fibras neagpsiendo un importante agente en la

evolucion y desarrollo del sistema nervioso.

Teoria de la ficcibnEsta teoria la elabora en el autor Claperedenidedl juego como
una actitud distinta de la realidad. Para él lanitgbn de juego viene dada por quien

juega y por su modo de interaccionar con el entors decir, el fondo del juego se
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encuentra en su actitud interna de la realidadees, la conducta real se transforma en

[udica a causa de la ficcion.

Teoria catartica Esta teoria la lleva a cabo Harvey Cdtl.juego es una actividad
purgativa o catartica, es decir, durante el jueg@lsninan las energias negativas. El
nifio en su relacién social va acumulando energiativg, y mediante el juego, estas

energias las podria canalizar, descargandola endtistos agresivos.

Teoria de la energia superflu&sta teoria la llevo a cabo Friedrich von Schilken
ella se explica que se juega porque a través dgbjuse disminuye la energia que no
gasta nuestro cuerpo al cubrir las necesidade§diials basicas. Para Schiller, el juego

es mas bien un placer relacionado con el excesoelgia

Podriamos decir, que estas teorias, son quizanéassrelevantes y las que exponen
razones muy dispares entre ellas de por qué juaegace El resto de teorias existentes,
son complementarias a éstas, es decir, partertakerasmas para elaborar sus teorias.

Pero todas estas teorias son validas o imprestégsdiara comprender qué hay detras

de una actividad ludica, y el por qué del juegdosrseres humanos.

4.4. EL JUEGO SIMBOLICO

Llegados a esta parte de la fundamentacion tedyicdespués de hacer una breve
introduccion al tema del juego en su totalidad,eolmndo la conceptualizacion y las
causas del juego, vamos a pasar a la parte m@cadéstde este trabajo, que es el juego

simbodlico.

El juego de los nifios esta lleno de significadasbsiicos. Cuando hacemos referencia
al uso de los simbolos en el juego, enseguida pwssan el juego simbdlico, es decir,
en el juego en el que los objetos habitualeshddgatener usos cotidianos para pasar a
ser coches, caballos, motos... los objetos se tmanafopara simbolizar otros que no
estan presentes y las situaciones que crean los déan de ser reales para convertirse

en imaginarias.



El juego simbdlico, conocido también como juegdatdasia o de ficcion, es el juego
por excelencia del nifios de los dos a los siets.afidravés de él, el nifio se abrira a
mundos, situaciones y personajes nuevos. A tragédstk se pone de manifiesto la
capacidad del nifio para ponerse en el lugar de Beoacuerdo con Barfieres et al.
(2008), a través del juego simbolico, podemos degcadmo el pensamiento infantil

se desplaza entre la realidad logica y la irredlida la fantasia, y como el juego

simbdlico tiene puentes entre ambas formas de peesto.

Debemos tener en cuenta un dato importante, qéeduar el juego simbolico adquiera
mayor potencialidad, y es que, el nifio empiezagarjsolo, y mas tarde empieza a
jugar en grupo; primero jugara al lado de otro®sifpero de manera independiente, y

posteriormente compartira ese juego con mas narcipando en una trama ludica.

Este ultimo aspecto nos da una serie de pistaspogsidlevan a la conclusion de que
cuanto mas mayor es el nifilo, mayor conocimientdréede la realidad social, y por lo
tanto, éste se ird planteando qué es todo aquedldegrodea y porqué los adultos se

comportan de la manera en que lo hacen.

En definitiva, y de acuerdo a Prieto y Medina @0@! juego simbdlico comprende un
ambito que sélo puede determinarse en esa absqreiéonal, recreativa y gozosa de
cada actividad que éste lleva a cabo, en una pemte@aasimilacion del mundo en que

vive inmerso.
4.4.1. Teorias mas relevantes acerca del juego simbolico

Conocemos una serie de teorias y de autores, guaumestran la importancia del juego
simbdlico en la edad infantil. Estos autores nogstran qué es el juego simbdlico y
porqué es tan importante que se desarrolle eretsgia en concreto y el valor educativo

que desempeiian.



Entre las teorias mas conocidas e importantes &aooos las siguientes:
4.4.1.1. Eljuego simbdlico como expresion de inmadurez

Esta teoria la lleva a cabo el autor Buytendijke gre el juego simbdlico como una
conducta tipica de la infancia y que esta motiaala la inmadurez del nifio. Es esa

inmadurez, la que actia como factor condicionaatia éctividad Iudica.

A este autor le siguen otros autores como Koffka Bhuler, que consideran la

inmadurez evolutiva como causa del juego simbdlico.

En relacion con esta teoria y siguiendo a Prigitegina (2005), el juego simbdlico es
el ambito de lo irreal, de la fantasia, en la quaifeo moviliza de forma mas intensiva
sus estructuras mentales basicas atribuyendo isaphis a los objetos, a sus actos y al

mundo social que le rodea.
4.4.1.2. Concepcidn psicoanalitica del juego simbdlico

En las teorias que proponen los autores que fopadea de esta concepcion acerca del

juego simbdlico, se relaciona el juego simbolicomocexpresion de deseos infantiles.

Prieto y Medina, (2005), hacen una referencia mlayaca esta relacion del juego
simbdlico con la expresion de los deseos infantisstacando que, como en la
representacion dramatica adulta, el actor recreenumdo propio, pero grato para é€l,
crea lo que desearia realizar. Ese mismo prindigiglacer impera en los juegos

infantiles, de forma que evitan cualquier cens@leadulto a través del simbolismo.

Uno de los autores que forma parte de esta cagriestFreud. Este autor, en un primer
momento, sostiene que el motor de la vida psigesta en el placer y en los deseos
insatisfechos, y esos deseos y ese placer selggmdef en los juegos de los nifios, mas
tarde, se produce un cambio en esa interpretagida sustituye por el principio de

destruccién y muerte, asegurando ahora, que el rédoganiza sus experiencias

traumaticas mediante la re-escenificacion ltdica.

Otro de los autores que comparte esta teoria, arivdit. Este autor considera que el
juego y los argumentos que éstos exponen en sges@stan directamente unidos a la

vida afectiva del nifo.
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4.4.1.3. Eljuego simbdlico desde el punto de vista de Piage

Piaget (1961) considera que el sujeto se desarpallgue construye sus propias
estructuras cognitivas. Dichas estructuras cogstipermiten asimilar la realidad en

funcidn a las estructuras que posee.

La adaptacion de sus esquemas al mundo, explasskfianza-aprendizaje. Para Piaget,
en esos esquemas de comportamiento hay siemprdirdessiones: asimilacion que
significa adecuar una nueva experiencia en unauatgta mental existente y
acomodacion que significa revisar un esquema [@eexe a causa de una nueva

experiencia.

A su vez establece 4 etapas para el desarrollatoagrsensomotor, preoperacional y

operaciones concretas.

Piaget establece que el juego simbdlico se enaiahtmal de la etapa preoperacional.
Segun este autor el simbolo ludico es necesaraodewarrollar la inteligencia. En él, se
refleja el pensamiento egocéntrico y generalmentgbservan los conflictos e intereses
del nifio: angustias, miedos, fobias, agresividaglsyla primera forma que tiene de

representar el entorno que le rodea.

De acuerdo a Prieto y Medina (2005), y siguiend@iaget (1961), enfatizan que el
juego simbdlico va abriendo, asi, las condicigreas una representacion de la realidad
mas amplia que la derivada de sus impresioneststdy y es a los siete afios cuando

se produce un equilibrio permanente entre la éstion y la acomodacion .
4.4.1.4. Eljuego simbdlico para Vygotsky

Para este autor, el juego simbdlico tiene una petsf socio cultural. Considera que el
juego simbdlico es una necesidad psicolégica parafio. A su vez, este autor hace
una critica a la teoria de Piaget, defendiendoedjsémbolo en el juego responde a las
necesidades del nifio no resueltas y le sirve caspuesta ante la frustracion que tiene
hacia el mundo social que le rodea y que no ergiend

Para Vygotski, a través del juego simbdlico, elonBatisface imaginariamente los
deseos insatisfechos mediante la representaciérepmduccion del mundo a su

medida.
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Segun Prieto y Medina (2005), y haciendo refereacygotski (1933), el simbolismo
del juego es el resultado de una actividad comgeleji que ocurren las necesidades de
satisfaccion de deseos, la imaginacién proyectadeedo no realizado y los simbolos
culturales concretos, y es por ello que el nifttsfsze las reglas culturales de la

actividad que representa.

Segun Vygotski (1933), el juego simbdlico no cotesen un comportamiento arbitrario

ajeno a toda regla, sino que el ejercicio de léssreimbdlicos tiene un sentido y esta
sometido a las normas internas de accion y conenimide aquello que es objeto de
representacién imaginaria. Es por ello que el mi@mifiesta comportamientos que van
mas alla de los que corresponderian a sus edalesetadelanta a si mismo y asimila

pautas de conductas de etapas superiores a stotlesagnitivo.

Vygotski (1933), afirma que es a partir de los &ées, cuando el nifio empieza a ser
consciente entre la separacion entre significarsignificado, es decir, entre lo que es 'y

lo que podria ser.

Para finalizar con la vision de este autor aceetquggo simbdlico, debemos centrarnos
en una referencia que nos deja muy clara la vid@gste acerca del juego simbdlico.
Vygotski (1933), afirma que antes del juego no imagginacion y es en éste donde se
desarrolla la imaginacion y la creatividad porgre cada uno de los juegos se
desarrollan elementos de la experiencia pasadajamilo un estimulo a la creatividad

intelectual.
4.4.1.5. Eljuego simbdlico desde e | punto de vista de Bren

Para Bruner, jugar es para el nifio una forma duakctie utilizacion de su mente ante el
mundo que le rodea y a través del juego pone abarusma combinacién de

pensamiento, fantasia y lenguaje.

Para este autor, segun hace referencia Prieto n&l€2005), el juego es un modo ideal
de socializacién que permite la adopcion y la @geidn de valores de la cultura y de
roles de la sociedad adulta, también es un medra paejorar la inteligencia,
especialmente la capacidad para resolver probleyngsor ultimo es un factor
fundamental que facilita la adquisicién del lenguaj
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Como bien hemos visto y sefialado a lo largo de ébdi@bajo, y observando las teorias
de los diversos autores, muchos de ellos coincteqgue el juego simbdlico facilita la
comprension y la interaccién del mundo que le rptleayuda a comprender el mundo

adulto y su sociedad.

Es por ello, que en este trabajo consideramos iapter trabajar el juego simbdlico,
pero trabajarlo desde una perspectiva a través daal ayudemos a nuestros alumnos a
organizar y comprender el mundo y la sociedad gsieddea, es decir, aplicar el juego

simbadlico como recurso para el conocimiento de#idad social.

Pero antes de ello, debemos hacer referencia alieséaciones del pensamiento

infantil que hacen que el/la niflo/a vea tan conopd¢mundo que le rodea.

4.5. LIMITACIONES DEL PENSAMIENTO INFANTIL ACERCA
DE LA SOCIEDAD QUE LES RODEA.

Los nifios, desde que nacen pasan a formar patéesdeiedad. Es ya en este momento
gue se produce la transmision cultural de valonesmas, costumbres, etc., con el
grupo social. Para que este hecho se produzca essam@ la interaccién de

determinados agentes sociales (personas, instiegionedios de comunicacion, etc.).

El progresivo conocimiento del medio sociocultutallos nifios de entre 3 y 6 afios se
establece en principio en relacién con la inforacijue procede de la familia, la
escuela y personas del entorno. No debemos olatia importante fuente de

informacion, que en numerosas ocasiones no estigydasomedios de comunicacion.

Dentro del reconocimiento de la realidad sociahresncluidos los conocimientos
referidos a las personas, a la sociedad, dentlosdgque encontramos las relaciones
entre las personas, los roles, la identidad, lasodmientos de las instituciones

sociales, los valores...

Estos conocimientos van evolucionando a lo largoddsarrollo de las personas, sin
embargo, los niflos tienen una serie de limitaciongs les impiden comprender la

sociedad de una manera integral:

El conocimiento que tienen los nifios mayores aceeck sociedad en la que viven se
rige por lo siguiente:
13



En primer lugar, con respecto al reconocimienttadepersonas se basa Unicamente en

caracteristicas externas.

En segundo lugar y en referencia a los sentimierdtss niflos seran capaces de
reconocer aguellas situaciones y sentimientos aiesla los suyos, por ejemplo, seran
capaz de empatizar con un nifilo al que le han eastigor portarse mal, sin embargo,

no seran capaces de entender la tristeza de uws@Enpeadulta.

Se muestran egocentristas cuando se ven implicadoana situacion social, por
ejemplo, si a ellos les parece que jugar en elysass divertido, creen que para los

adultos este hecho tiene que ser igualmente dierti

En tercer lugar, el conocimiento que tienen aceledas relaciones interpersonales
como son la autoridad, la amistad, el cumplir n@etc. se apoya igualmente en
caracteristicas fisicas y externas, de nuevo prvoiagdas por el egocentrismo, por
ejemplo, tener un amigo porque le deja los juguetdgmcer caso a los mayores porque
son los que imponen los castigos; para ellos lasiomes vienen dadas por imposicién

y no por eleccién propia.

En cuarto lugar, en relacién al conocimiento acetedas instituciones sociales, los
nifios son incapaces de reconocerlas y entenddifies se basan en aquello que
pueden percibir y en aquello que mas se acerca axperiencias. Se fundamentan en
una vision inmediata y subjetiva. Para ellos sea& facil reconocer como autoridad a

un policia del barrio que a un politico que saléagelevision.

Ademas son incapaces de comprender los confliciomles que se dan en la vida
adulta porque no los comprenden. Estos tan sémeoeeran los conflictos que surgen
en el espacio que comparten los nifios, y aqueidessque se encuentran implicados

de manera personal.

Para finalizar, en lo referido a valores morales,fifios se orientan segun aquello que
esta bien, y en lo que estd mal. Si algo esta meiididebe ser castigado por alguien
superior (por lo general un adulto) y se debe tespgiempre esa autoridad. Las

soluciones a las injusticias s6lo estaran basauakegeos personales y en el bienestar
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propio y tan soélo consideraran ayudar a otras passsiempre y cuando no implique un

conflicto de intereses.

En definitiva, el mundo social para estos alumrssirecimulo de elementos aislados
(conversaciones escuchadas, imagenes, explicaciomesomprendidas,...) que se
yuxtaponen sin orden ni concierto. Es mas, el otdampone las limitaciones de su
pensamiento infantil: La indiferenciacion entre say consecuencia; la intencionalidad
de todos los hechos que se producen y la fantasiangade su mundo. Siguiendo a
Liceras (1997) podemos decir que las nociones ganaracion social trabajadas como
representaciones individualizadas de la realidadcamala linea a seguir para la
comprension de los fendmenos con los que los alanmteractian, por ello es muy

importante que los docentes aborden y trabajes estacepciones.

4.6. EL TRABAJO EN EDUCACION INFANTIL A PARTIR DE
RINCONES

Como ya se ha comentado anteriormente, las esaatqge se van a elaborar en este
trabajo, van a llevarse a cabo a partir_de RincoBsspor ello que consideramos
oportuno incorporar en este marco tedrico unaeafga a la importancia que tiene el
trabajo en educacion infantil a través de estaategfia, asi como los aspectos mas

positivos de ésta.

Trabajar por rincones quiere decir organizar |aeclen pequefios grupos, que efectian
simultdneamente actividades diferentes. Es unategia pedagogica que responde a la
exigencia de integrar actividades de aprendizdgs anecesidades basicas del nifio, lo

que facilita una participacion activa de éste erolastruccion de sus conocimientos.

Los rincones tienen una larga tradicion en la dacyeaunque la cuestién no es nueva,
si es actual. Autores que podriamos enmarcar, @eetrmovimiento de escuela activa

son Freinet, Dewey y Pestalozzi.
4.6.1. Ventajas del trabajo por rincones.

Diversos estudios demuestran que el trabajo peomes potencia la necesidad y los
deseos de aprender de los nifios/as. A través dentmses, se favorece la utilizacion
de distintas técnicas y estrategias de aprendizaje.
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Un aspecto muy importante acerca del trabajo paories, y que esta muy relacionado
con este proyecto, es que a traves de éstos,flos/as descubren sus posibilidades y
ven favorecida su autonomia, lo que les ayuda anée responsables, permitiéndoles

cierta flexibilidad en el trabajo, aumentando astreatividad e imaginacion.

Haciendo referencia a Fernandez Piatek, (2009),riloones hacen posible, una
interaccion entre él y su entorno, y eso, haradsguexperiencia se fundamente en el
bagage que los alumnos posean, para asi ir desedbrnuevos aspectos y ampliar sus

conocimientos de forma significativa.
4.6.2. Organizacion de los rincones

Para organizar la clase por rincones es necesatitbdir la clase de tal manera que
haga posible el trabajo de pequefios grupos y qtees ¢amiedan realizar a la vez
diferentes actividades. En cada rincén tiene qberaaterial necesario, la clase ha de
organizarse de manera cémoda y ser un lugar viw aambie en funciéon de los
intereses de los/las nifios/as, la duracion de dagorses debe estar programada en

funcién de la edad de los ninos.

Existen una gran variedad de rincones, entre |l@ssguencuentran: el rincon de las
construcciones, el de la plastilina, el rinconakerhatematicas, rincon de lectoescritura,
rincon de la biblioteca, rincdn del arte... Perogste trabajo vamos a hacer el hincapié
en el rincon del juego simbdlico, ya que es elgima través del cual nosotros vamos a

llevar a cabo nuestra propuesta didactica.
4.6.3. Elrincon del juego simbdlico

Este rincon ofrece muchas posibilidades de juege les permiten trabajar actividades
de distintos tipos y provoca aprendizajes por Baw para la vida, ya que permite
escenificar multiples formas de situaciones cotidéa Este rincén posibilita que el nifio
se identifique con personajes de su ambiente yudeaa tomar conciencia de si mismo.

Puede ser tanto un rincon de actividad libre comaincdn de actividades guiadas y
acompafadas. Dentro de este rincon podemos encamta cocinita, mufiecos,

disfraces, una tienda, una casita etc.
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5.DISENO DEL PROGRAMA

5.1. INTRODUCCION AL PROGRAMA DE ACTIVIDADES

El hecho de que los alumnos y alumnas comprendao &dnciona la sociedad que les
rodea y que sepan interaccionar en ella de la megmera posible, es un asunto de vital
importancia para preparar a los nifios y nifias pareomplicada vida adulta, asi lo
refleja la ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, deciadiéon (LOE), en su titulo I,
capitulo I, sefialando que la finalidad de la edidcafantil es la de contribuir al
desarrollo fisico, social e intelectual de los sifyoas nifias. En el desarrollo organico
de esta ley, el Real Decreto 1630/2006, de 29 dendbre, establece las ensefianzas
minimas a impartir en el segundo ciclo de la Eddcainfantil, sefialando entre sus
objetivos que la intervencion educativa en relacid desarrollo cognitivo, en esta
etapa, debe contemplar que las experiencias des mjfimifias estén vinculadas
estrechamente con los &mbitos de la accion y laeiéin sobre el medio.

Como bien hemos comentado anteriormente en elagjmade fundamentacion tedrica,
en la referencia a las limitaciones del pensamierigmtil para comprender la realidad
social, los nifios y nifias tienen dificultades pawenprender como funciona el mundo
que les rodea: quién nos manda, qué relacionetem@stre las personas adultas, por

gué trabajamos, por qué necesitamos dinero...

Los nifilos, desde que nacen, poseen unas poteadedidcognitivas dispuestas a
desarrollarse. De como se desarrollen estas causdlependera del tipo y del modo
de interaccion que mantengan con el medio ambiEstpor ello que creemos necesario
y de vital importancia acercar a los nifios el cptwede sociedad, a través de una
dindmica diferente, con el objetivo de ayudarlgsgpararles para la comprensiéon de la
sociedad que les rodea y de la vida adulta.

Para poder cumplir este objetivo, asi como lostojge que nos hemos propuesto al
comienzo de este trabajo, vamos a plantear unaigstgp basada en el empleo de los

rincones en el aula.

A continuacion pasamos a detallar la explicacidrpdeceso que vamos a llevar a cabo

y las actividades que vamos a proponer para sugeegpractica.
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5.2. CONTEXTO Y TEMPORALIZACION

Con referencia al contexto al que va destinadadpygsta que se va a plantear en este
trabajo, corresponde al ciclo de tercero de eddnawifantil, es decir, va dirigido a
alumnos y alumnas con edades comprendidas entfeyldgs 6 afios, ya que es en este
momento cuando éstos son algo mas conscientes @alidad que les rodea, y ya
tienen ciertos conocimientos acerca de las norroamlss, los componentes de la
sociedad etc. Ademas es a estas edades cuandegel $imbdlico (que es en la
metodologia en la que nos vamos a basar para Bstaes contenidos a la practica) llega
a su mayor apogeo y se vuelve mas complejo, pudliapdrtar este ultimo aspecto, la
necesidad de una trama mas compleja, a través deala el/la maestro/a podra

intervenir para aplicar aspectos relacionados timeionamiento de la sociedad.

Sin embargo, a pesar de que se considera una ptapods aplicable al ciclo de
infantil al que se ha hecho referencia anteriormeptiede ser igualmente aplicable al
resto de los ciclos de infantil, realizando laspdae@ones correspondientes. De esta
forma, podremos introducirles en el complejo mudddos adultos y la sociedad que
les rodea desde edades mas tempranas y de marsesanmudla.

Con respecto a la temporalizacion que vamos arlleeabo para la elaboracion de esta
propuesta, lo mas conveniente es llevarla a calanthutodo el afio escolar. Se dedicara
entre media hora y una hora diarias a que los alanjmeguen por los diferentes
rincones que detallaremos mas adelante. De estaraaonseguiremos una formacién

permanente y una mayor interiorizacion de los ragirajes que deseamos.

5.3. METODOLOGIA

Lo que se pretende a través de las actividadesvajua ser descritas es facilitar a los
alumnos la comprensién de la realidad social gsieddea. Para ello nos vamos a basar
en una estrategia que use el juego simbolico camamienta principal, y los rincones

del aula como herramienta secundaria.

Pretendemos llevar a la practica una serie demgs;ovinculados con el dia a dia de la
sociedad en la que vivimos, donde los alumnos vamar libremente, pero con una
serie de pautas establecidas por el docente. BHs tlegaremos a cabo un juego
simbdlico guiado.
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Lo podemos considerar por tanto, una variante wkig simbdlico al utilizarse unas
normas pautadas previamente en las asambleaspiepizesta de metodologia ludica
cuenta con elementos clave que permiten diferesecidel puro juego simbdlico, pero
gue se aproximarian a los juegos de simulacidngadugue se trabajaran en ciclos

educativos posteriores para la comprension de colo sociales.

A pesar de que se considera que el juego no delhmaectividad obligatoria y que se
debe dejar jugar al nifio y a la nifia liborementepredendemos que esta hora diaria que
vamos a dedicar a realizar la propuesta, sustdugahora de juego libre que tienen los
nifos o a la hora de juegos de recreo, sino gbe der enfocado desde el punto de
vista de recurso metodoldgico para conseguir uly fijge nuestros alumnos y alumnas
adquieran una serie de conocimientos y competemgiasconsideramos importantes

para su desarrollo como personas en una sociedsuleja.

No obstante, pese a que el juego simbdlico va depgrarte de su caracteristica mas
pronunciada, que es el juego como actividad ladita normas, sin guién, es

importante que desarrollemos y llevemos a cabometadologia a través de la cual el
juego no pierda su esencia de juego Yy a travéa deal el/la alumno/a, sea el mayor
protagonista. Para ello utilizaremos una metodalogivencial, de aprendizaje

significativo, activa, globalizadora, basada enbaervacion y en la experimentacion, y
tomando el juego como motor de desarrollo. De fstaa, conseguiremos una mayor

participacion e implicacion por parte del alumnanyaprendizaje mas significativo.

Para finalizar, hemos de afiadir que las situaciprgsuestas son una guia de trabajo y
organizacion para el docente; y la teméatica y tméoen que se va a trabajar se adaptara

a las necesidades, caracteristicas, circunstayai@el del grupo aula.
5.3.1. Rincones que llevaremos a cabo
Los rincones que se van a establecer en el auddIpaar a cabo la propuesta van a ser:
- Elrincon de la casa.
- Elrincon de la calle.

- El rincdn del trabajo.
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- Elrincon de las buenas actitudes.

En los diferentes rincones trataremos los temasigglados con la familia, el trabajo, la
economia, la politica, las diferencias socialesdedarrollo de valores positivos y
normas sociales que deben ser adquiridas, la {geargredominante en nuestra

sociedad...
5.3.2. Temas a desarrollar por rincones

A modo introductorio podemos decir que en cadadninaretenderemos desarrollar una
serie de actitudes y conocimientos:

- En elrincén de la casapretenderemos desarrollar el tema de los roles
familiares, y todo aquello relacionado con lo qaerce en el hogar y con las
diferentes relaciones que pueden surgir en éstecamso las diferentes
tipologias de familia que existen y que se dan eestna sociedad y las

complejas situaciones que pueden darse en un.hogar

- En elrincon de la calle pretendemos abordar todo aquello que sucede en la
calle: los encuentros ocasionales con las persopo@s conocemos, el

didlogo, las compras, las relaciones socialegierabo libre.

- En elrincon del trabajo pretendemos abordar el tema de los diferentes
oficios, la adquisicion del dinero a través de €s&b porqué unas personas
tienen mas dinero que otras, el intercambio prasdinero, las horas de
trabajo, las obligaciones de los trabajadores... Airpde este rincén
podremos trabajar también la idea de la politieague alguien mandan por

encima de los demas, el factor jefe y lo que égtefiea. ..

- Por ultimo, enel rincon de las buenas actitudepretendemos abordar el
tema de los valores, los valores positivos como koraceptacion, el
compromisos con los desfavorecidos, la empatiaayada, el amor,
compartir... y la adquisicion de una serie de norsma$almente aceptadas y
basicas para poder formar parte de la sociedad qod vivimos, asi como
las diferencias sociales entre ricos y pobresedmmbres y mujeres, entre

paises desarrollados y subdesarrollados...

20



Para poder abordar estos temas y que el juego leolieeccion que el docente desea,
debe ser éste mismo el que, antes de comenzaregd pn cada rincon, proponga la
historia a partir de la que se va a trabajar cddaed cada espacio. Ademas actuara
como mediador, de forma que si el juego se deswibbglintereses que pretendemos

trabajar, pueda volver a encauzarlo.

Para que estas actividades tengan sentido, y padamo una evolucion en la
comprension del alumno/a acerca de la realidadilsque le rodea, es necesario que se
trabajen los temas que se van a tratar en losnmascoon antelacion y de manera mas
tedrica. Este aspecto es necesario para que lImmatucomprendan mejor la sociedad y
el mundo adulto y sepan desarrollarlos y escenifisanas profundamente en el juego.
Para ello utilizaremoks asambleacomo recurso que separe lo ludico de lo teorico.
Sera en las asambleas donde trabajaremos losni@sreemas de una manera amena:
los roles familiares, las diferencias sociales,tipslogias de familias, el dinero, las
normas sociales... Estas asambleas se irdn desadmllan funcion de los temas

sociales que vayamos a trabajar esa semana andoees.
5.3.3. Organizacion de los rincones

Con respecto a la organizacion de los alumnos,as@ por grupos. El nimero de

alumnos por rincén dependera del nimero de alumumesaya en el aula.

La organizacion se debe realizar de tal maneraagles los alumnos hayan rotado por
los cinco rincones a lo largo de una semana. Paodor, que los grupos de juego no
estén siempre formados por los mismos alumnos mras para que se dé mayor
variedad al juego y a las situaciones que de @ndescan. Ademas lo llevaremos a
cabo de manera que se trate un tema y una situdid@&rente por cada semana y por

cada rincon.

Con respecto a la organizacion del espacio en &, aéste dependera de las
caracteristicas del aula en cuestion en el queesarmlle la actividad y de las

dimensiones de la misma. Sera conveniente quesfiEc®ds destinados a los rincones
tengan una separacion suficiente para que los gnup@e entremezclen y los alumnos

y alumnas tengan espacio suficiente para desartadldaramas.

21



Sera también necesario que en cada rincon, lasnakim alumnos, dispongan del
material necesario para abordar cada una de laackihes que el/la maestro/a
proponga. En el apartado de actividades desaenilas con mayor exactitud los
materiales necesarios para cada rincon.

5.4. DESARROLLO DEL PROGRAMA DE ACTIVIDADES

En este apartado se procedera a explicar quédadis vamos a llevar a cabo en cada
rincon, asi como los temas que vamos a trabaps gituaciones que vamos a proponer.

Incluiremos también los objetivos de esa actividad.

Antes de comenzar el juego, cada dia se propontld/las alumnos/as la situacion
especifica de cada rincon. Durante una misma semaatematica se mantendra sin
cambios, para que todos los alumnos hayan pasadagpmismas situaciones. Estas
situaciones propuestas se iran modificando semasasemana para poder tratar los
diferentes temas. Es necesario que a lo largoutsb@scolar, estos temas se repitan,
para que el/la maestro/a pueda ver la evoluciomiéiel la evolucion en la complejidad

de las tramas, las maneras de resolver los ca¥l&ic.
5.4.1. Rincon de la casa

Los temas que vamos a abordar en este rincan son

Los roles familiares.

Tipos de familias.

Reparto equitativo de tareas domésticas.

Conflictos tipicos del hogar.
- Rechazo a la discriminacién sexista.

Las situaciones que vamos a abordar por cada ter@a l®s siquientes:

Roles familiares:Iremos proponiendo cambios de roles en las fasnif@ra que los
nifios reconozcan qué no siempre es el padre laafigutoritaria, ni la madre la que

cuida de los nifios...
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- Situacion 1: Propondremos que en esta familia, &dianpor una mama, un
papa, y tres hermanos (dos chicas y un chico),laer@adre la que trabaje
fuera y el padre el encargado de ocuparse deataast domésticas, de
recoger a los hijos del colegio... La madre no tieag tiempo libre, y los

hijos pasan la mayor parte del tiempo con su padre.

- Situacion 2: En este caso, trabajaran fuera de teada el padre como la
madre, sin embargo, han podido ajustar sus hordeamanera que pueden
compartir bastantes horas diarias con sus hij@nen dos hijas. Las tareas
domésticas se reparten equitativamente, y el angbitamiliar es muy

cordial.

- Situacion 3: En este caso, es el padre el que &ktrabajo fuera de casa,
mientras que la madre se dedica a las tareas dat.noenen Unicamente un
hijo vardn, y le dedican bastante tiempo. La madpmresenta una actitud
muy autoritaria, mientras que el padre es mas aitmdEl nifio no colabora
en las tareas del hogar.

- Situacion 4: Se trata de una familia formada pquaglre, la madre y un solo
hijo. Tanto la madre como el padre trabajan fueracasa, por lo que los
hijos pasan bastante tiempo con los abuelos. So08 ES que se encargan
de realizar las tareas del hogar, la comida, lleMas nifios al colegio...Las
figuras autoritaria son el padre y la abuela. Lo®$ no colaboran en las
tareas domésticas y no estan repartidas las tareas.

Tipos de familias:Propondremos diferentes tipos de familias para Iqaealumnos
comprendan la variedad existente y que a su vez éiboren las tramas dependiendo

del tipo de situacion que se viva en cada familia

- Situacion 1: Propondremos una familia formada popadre, una madre, y

dos hijos (dos nifias).

- Situacion 2: En esta situacion, la pareja estarardiada, y cada uno de los
padres vivirA en una casa diferente. Ademas anmurdn nueva pareja
sentimental. Tendran un hijo y la custodia estarépartida.
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Situacion 3: Se trata de una familia formada pa oradre y los hijos. El
padre fallecid. (En este caso podria darse lacitnale que fuera la madre

la que hubiera fallecido).

Situacion 4: Propondremos una familia formada p@a madre, un padre, y
tres hijos, una nifia y dos nifios. La particularidath que uno de los nifios
sera adoptado.

Situacion 5: En esta situacién propondremos unalifaen la cual en un
mismo hogar viviran el padre, la madre, los nifidesyabuelos y uno de los

tios de los nifos.

Situacion 6: El/la nifio/a sera adoptado y su farestara formada por dos

hombres o bien por dos mujeres.

Situacion 7: La familia esta formada Unicamentelpsrabuelos y un nifio/a.

Son los encargados del cuidado y de la crianzalddd nifio/a.

Reparto equitativo de las tareas doméstidasopondremos diversas situaciones en las

gue todos colaboren por igual, en donde sélo Egecla madre o sélo el padre, o bien

los hombres no colaboren mientras que las mujetesacen...

Situacion 1: Unicamente realiza las tareas donasstt padre, mientras que
madre e hijos no colaboran. Situacion 2: Es la m&liinica encargada de
las tareas domésticas. Situacion 3: Son la madt@adre los encargados de
realizar las tareas del hogar sin que los nificgbooen. Situacion 4: Todos
colaboran en las tareas por igual. Situacion 5: [&amadre y las hijas las

gue realizan las labores, mientras que el padws fiJos no colaboran.

Conflictos tipicos que se dan en un hogaemos proponiendo diferentes conflictos

familiares e iremos observando la forma de resludr los alumnos.

Situaciones que podemos plantear por ejemplo:drepgaasa mucho tiempo
fuera del hogar ocupado en el trabajo y sin pgsemas tiempo con los hijos,
peleas entre hermanos por celos fraternales, i@ssentre la pareja por
diversos motivos, discusiones familiares, respettad normas del hogar etc.
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Obijetivos de este rincon/actividad

Comprender mejor las situaciones que se dan dartabas de nuestra
sociedad.

- Que los alumnos diferencien y conozcan la divedsataroles familiares.

- Reconocimiento de las diferentes tipologias delfami

- Impulsar la igualdad en el reparto de las tareasédticas y la coeducacion.
- Comprension de los conflictos que se dan en elrhoga

- Desarrollar en los/las alumnos/as actitudes deorssilidad, comprension,
interés, respeto, tolerancia...

- Desarrollar actitud de rechazo hacia la discrimimasexista.

Materiales:Para este rincdn seran necesarios los siguientesiates:

Casita.

Disfraces.

Materiales para la limpieza (escoba, recogedogpfia, trapos...)

Cocinita.

5.4.2. Elrincon de la calle

Los temas que vamos a abordar en este rincon son:

- Tiempo libre
- Las relaciones sociales con amigos y familiares.
- Las compras.

Las situaciones que vamos a abordar por cada terda l|s siguientes

Tiempo libre:En esta situacion llevaremos a cabo actitudedividades que realizan
las personas en su tiempo libre, entre las queacksimos los hobbies. Les
introduciremos en diferentes situaciones a paditag cuales los nifios descubriran la
diversidad de gustos que tienen los adultos a fa ke pasar tiempo libre y las
diferentes formas que tenemos las personas daetists.
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- Situaciones: Adultos que pasan su tiempo libre cango, otros que lo
disfrutan realizando deporte, otros paseando, cdrapdo el tiempo con
amigos, dedicandolo a las personas necesitadaandaga videojuegos,
viendo la television...Le asignaremos unos hobbigefites a cada uno de
ellos, o les dejaremos que cada uno elija un hollobservaremos qué ven
y que comprenden ellos del tiempo libre, y lasaielzes que mantenemos

entre las personas cuando disfrutamos de nuestnpai libre.

Las relaciones sociales con amigos y familiaréss propondremos diferentes
situaciones y relaciones que mantenemos las pergm@ que asi comprendan la
variedad de relaciones que mantenemos las persgnagje conozcan asi mas

situaciones de relacion que existen a parte delasiones con la familia-escuela.

- Situacion 1 Relaciones entre familias: padres con hijos; eofamilia mas
cercana; con la familia mas lejana; discusionesabentendidos que pueden
surgir en el entorno familiar; celebraciones faands... y todo lo que rodea

a estas situaciones.

- Situacion 2 Relaciones con el entrono de las amistades. Qaenddn y
vean la diferencia entre estas relaciones condassq tiene con la familia o
con el trabajo. La diferencia en las formas, emagd, en las actividades que

se llevan a cabo...

- Situacion 3 Relaciones en el entorno laboral: Propondremosreatites
situaciones en el trabajo: situaciones de esteédudnas relaciones con los
compaferos, de malos entendidos en el trabajo..erRfetemos de igual
manera que los alumnos diferencien las diferergé&ciones que se dan

entre las personas en los diferentes contextos.

Las comprasEn este tema trataremos sobre todo el tema detweda, trabajando el
tema del intercambio dinero-productos. Se intentpr@ los alumnos comprendan el

sentido de este intercambio. Trabajaremos tambigama del consumismo.

- Situacion 1: Compras por placer. Es decir, comgiragecesidad por afan de
consumir: compra de ropa que no se necesita, dugims de marca, de

lujo...
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Situacion 2: Compra de una vivienda, de alimerdesproductos necesarios

para poder sobrevivir...

Situacion 3: Los alumnos no disponen de dinero pacprar.
Observaremos qué estrategias 0 qué recursos empieastros/as
alumnos/as para poder adquirir los productos quesitan. Esta situacion la

podemos relacionar de igual manera con el rincdagibuenas acciones.

Obijetivos de este rincén/actividad:

Reconocer las diferentes relaciones sociales qdarsentre los humanos.

Diferenciar los diferentes contextos en los quepseden dar relaciones

sociales.

Interiorizacion de la importancia de las relaciosesiales para la familia.
Adquisicion y comprension de las normas de compuoéato social.
Comprender el valor y significacion del dinero erstra sociedad.
Entender la relacién entre intercambio de produdiosro.

Desarrollar en los alumnos/as una actitud respdmsala hora de comprar.

Que los alumnos pierdan progresivamente el midds eelaciones sociales.

Materiales: Para este rincOn seran necesariosjoi€stes materiales:

5.4.3.

Diferentes disfraces.

Cajas registradoras.

Juguetes que representen: alimentos, dinero, belaésptas...

Casita.

Mural o decorado que represente la calle (baresscéerrazas, coches...).

El rincén de los oficios

Los temas que vamos a abordar en este rincon sa@iglaientes:
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Jerarquia en los oficio (existencia de alguienmaada).
Ganancia de dinero a partir de un oficio.
Obligaciones y normas de los trabajadores.

Politica.

Las situaciones que vamos a abordar por cada temda l|s siguientes

Jerarquia en los oficiosEn las situaciones propuestas a través de estm,tries

abordaremos el tema de la jerarquia en los ofi@ogartir de esta jerarquia, les

mostraremos que en nuestra sociedad siempre hayiermlggue se encuentra

posicionalmente por encima de los demas, y poarntotsiempre hay una persona que

nos manda.

Situacion 1: Uno/a o varios/as alumnos/as actuacdno jefe/a, es decir,
sera el que dé d6rdenes a los demas. El resto daldosnos seran los
empleados que deberan aceptar esas 6rdenes yidacer el jefe les diga.
Des este modo los alumnos comprenderan cual espel py la funcién de
un/una jefel/jefa y el porqué de la existencia dgefe. Descubriran lo que

supone el trabajo bajo presion.

Situacion 2: Los/las alumnos/as trabajaran sin ggedecir, nadie les dira lo
gue tienen que hacer en el trabajo. Comprendeiatuakes la funcion del
jefe/a y la importancia de su funcion. Podran caaapqué situacion es mas

comoda:: la del trabajo con jefe/a o sin jefe/a.

Situacion 3: Tan solo los chicos podran ejercgetiey ganaran mas que las
chicas. También llevaremos a cabo la situacionranat las chicas son las

Unicas que pueden ser jefas y ganaran mas querasrés.

Ganancia de dinero a partir de los oficios y obtigames y normas de los trabajadores:

A partir de estos dos temas, trabajaremos el falit@ro, el porqué de que nos paguen

cuando trabajamos, por qué tenemos que trabajegu@ainas personas ganan mas

dinero que otras y qué normas debemos cumplir eaksjo.
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Situacion 1: Todos/as lo/las alumnos/as tienenuantirabajo y tienen un
alto nivel econdmico. Hacen las horas que les spomden y se pueden

marchar a casa. Por ello pueden llevar un altd deveida.

Situacion 2: La mitad de los/las alumnos/as tiamesueldo muy alto, por lo
gue pueden mantener un alto nivel de vida, miemjugsla otra mitad tiene
un sueldo medio, por lo que no se puede permiiindgs excesos. Mientras
los primeros hacen las horas que les correspoetiezsto debe trabajar mas
horas que las que le corresponde cobrando el miBnevo. Los primeros
pueden pasar tiempo en casa, dedicandolo a susebpbfientras que los
segundos apenas tienen tiempo libre. Dependiendaglpuestos de trabajo,

ganaran unas cantidades de dinero u otras.

Situacion 3: Una parte de los alumnos hara dejgéde/La otra parte, de
empleados. Algunos alumnos respetaran las normasalilajo como el
horario de entrada y salida, el niumero de horasnma® acerca de la
vestimenta, de respeto del trabajo de los compafiemientras que el resto

no lo hara. Comprobaran que sucede en ambas sii@sci

Situacion 4: Unos/as alumnos/as tendran trabajotréaparte se encontraré
en paro. Les haremos ver qué consecuencias yima€isnes genera el

desempleo y la falta de dinero.

Politica: Ante este tema les haremos ver que hay alguierggbierna, y que “manda”

por encima de los demés. Les haremos comprendeesgupersona o colectivo toma

decisiones muy importantes y la relevancia que @seaisiones tienen en la vida de los

ciudadanos. Comprendera de esta forma como funcioaesira sociedad de cara a lo

relacionado con las leyes, los derechos etc.

Situaciones: Un grupo de alumnos sera un partalitiqn, un rey o una

reina, un jefe supremo... que tomara decisiones sdpectos de la vida de
los ciudadanos. La otra parte del grupo partidpan la toma de esas
decisiones, vera sus consecuencias, aceptara azegéhlas acciones que

este colectivo lleva a cabo...
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Obijetivos de este rincén de actividad:

Funcién de los oficios.

- Funcion del dinero.

- Comprender la vida adulta y las situaciones qubdtadan.
- Conocer, diferenciar y valorar la variedad de ofci

- Introducirse en el mundo de las normas.

- Comprender el concepto de autoridad y lo queidgikca.

Familiarizarse con el tema de la politica.

Materiales: para este rincdn seran necesariosgdoestes materiales:

-Disfraces.
-Juguetes relacionados con diferentes oficios.
- Mural o poster que representen diferentes puestdsabajo.
-Horarios.
-Dinero de juguete.
5.4.4. El rincon de las buenas actitudes

Los temas que vamos a abordar en este rincon sa@iglaientes:

- Los valores positivos.
- Las normas sociales.

- Diferencias sociales (Ricos-pobres; mujeres-homip&ises desarrollados y

subdesarrollados...)

Las situaciones que vamos a abordar por cada temda l|s siguientes

Valores positivos:lremos proponiendo diferentes situaciones en las Igg nifos
deberan responder con actitudes positivas.
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- Situacion 1: Propondremos situaciones en la quedetos alumnos del
grupo tendra que ir vestido o caracterizado de raamera diferente a los
demas. Por ejemplo, llevard la cara pintada de ibopamopas extrafas,
peluca... El alumno y los demas alumnos deberan aepal y como es,

sin discriminarle.

- Situacion 2: Representaran que uno de los alummostiene juguetes,
comida, o ropa de vestir. A los demas alumnos sdakara de nada. Estos
deberan desarrollar el sentimiento de empatiapligasidad, amabilidad, y
ayudar al alumno prestandole sus juguetes, prepalginla comida,
dejandole la ropa...

- Situacion 3: Representacion de las relaciones @asrale pareja y
representacion de situaciones que implican querdg@en. Los alumnos
deberan simular que son parejas 0 que quieren machima persona.

Veremos como representan ellos el sentimientordet.a

Normas socialestas normas sociales estaran implicitas en todosrlosnes, es decir,
gue se trabajardn en cada uno de los espaciostigalat. Se trata de hacer que
nuestros alumnos reconozcan y aprendan qué norfoangs de comportamiento rigen

nuestra sociedad y por qué es importante que faplamos.

Para este apartado, no crearemos situacionedulos@s realizaran el juego simbolico
libremente. Sin embargo, los alumnos, junto coaylada del docente, crearan su propio
listado de normas que colgardn en cada uno deihgsnes y que deberan ser
respetadas. En este rincon deberan prestar gnaci@iea que esas normas se cumplan
y se respeten. Entre estas normas estaran: respdter compafieros, comportarse
civilizadamente, mostrarse educados y amablesgesszrosos, agradecidos, cuidar el

material...

Diferencias socialesA través de estas situaciones, pretenderemosrdigsaen los

nifios la capacidad de mostrarse empaticos, y qumnoecan las diferencias sociales
MAas representativas que existen en esta sociedan k& diferencia entre pobres vy
ricos, paises desarrollados y subdesarrolladesbtes y mujeres... Reflexionara sobre

qué podemos hacer las personas para que estandigesry discriminaciones cambien.
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Situacion 1: Un grupo de alumnos, sera los alunpobses, que disponen de
poco dinero, no disponen de agua potable, ni deealios, viven en muy
malas condiciones con una baja calidad de vidailésis a las de los paises
subdesarrollados). El otro grupo de alumnos, viuira situaciéon totalmente
opuesta, en donde vivirian con todo tipo de conamtkd. A raiz de esta
situacion podemos proponerles diferentes situasi@meno que se tengan
gue comprar una casa, que tengan que dar de cosoerfdjos, que tengan
que ir a la escuela. Habrd un cambio de roles gagavean las diferentes

situaciones.

Situacion 2: Uno de los alumnos vivira en una situa desfavorecida. El
resto del grupo debera elaborar un plan conjuntten@ara ayudar a que su

situacion mejore.

Situacion 3: La nifias del grupo tendran el mismespu de trabajo que los
nifios, sin embargo, ellas cobraran menos dineren®d al llegar a casa
tendran que encargarse de las tareas de casaesiasgchicos compartan la
responsabilidad con ellas. Haremos un cambio dss.r@bservaremos que
conflictos y qué reacciones muestran éstos fretas discriminaciones por

cuestion de sexo y a las injusticias.

Obijetivos de este rincén de actividad:

Conocer y comprender las diferencias sociales.

Aprender las diferentes normas sociales que rigeestra sociedad y la

importancia de su aprendizaje.

Crear en los/as alumnos/as actitudes de solidaridegpeto, empatia,

aceptacion, generosidad.

Inculcarles actitudes de rechazo hacia cualquper die discriminacion, ya

sea por razén de sexo, cultura, nivel econémidigjda...

Materiales: para este rincOn seran necesariosgoestes materiales:

32



- Poster o mural que represente un paisaje perterie@eun pais desarrollado

y a otro subdesarrollado.
- Disfraces y ropajes viejos.

- Documento de normas.

Dinero de juguete.

5.5. EVALUACION DEL PROGRAMA

Deben ser evaluados los conocimientos y habilidadiegiiridas por los alumnos y
alumnas con respecto a la comprension de la eehlsdcial. Para ello, hemos de
desarrollar una serie de criterios de evaluaciéspecificar como vamos a evaluar esos

conocimientos.

Puesto que se trata de una actividad que abarcdoael afio escolar, es necesario,
llevar a cabo una evaluacion continua a lo largtode el curso, para poder comprobar
de dénde partimos, es decir, qué conocimientognidos nifios y nifias inicialmente
acerca de la sociedad y el mundo en el que vivad, ayolucion experimenta ese
conocimiento inicial y finalmente comprobar si heamlogrado los objetivos que

plantedbamos.

Dentro de esta evaluacion, debera incluirse ebjoatle observacion del docente, que
sera el guia en las actividades. Para ello, elmleaealizard4 un diario del profesor, a
través del cual apuntara diariamente los aspeuntss relevantes surgidos durante el
juego, las anécdotas que se han dado, aquellostaspmpie le gustaria que cambiasen

etc.
Esta evaluacion se realizara de manera grupadivebra en tres partes:

Evaluacion inicial: Llevaremos a cabo una evaluacion al comienzo dedocpara

comprobar qué conocimientos tienen los alumnos wallamnas y valorar asi desde qué
punto se debe empezar a trabajar. Esta evaluagitbevara a cabo a partir de una hoja
de registro formada por una serie de items evateadBPara poder conocer desde donde

partimos, realizaremos una asamblea general eneldl@varemos a cabo una serie de
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preguntas iniciales relacionadas con el tematgeds. Segun las respuestas obtenidas,

marcaremos lo correspondiente en la hoja de redistVer anexo 1).

Evaluacion procesual A través de esta evaluacion pretendemos comprésar
evoluciones de los alumnos. Analizaremos si vamitsido y comprendiendo los
diferentes contenidos. Para ello, realizaremosasamblea al final de cada semana de
curso, a través de la cual reforzaremos y pondreenmosomun los aprendizajes ya
adquiridos, se resolveran las dudas que tengarallosnos y las alumnas, y se

detectaran aquellos conceptos que aun no quealars.cl

Evaluacion final: Esta evaluacion nos servira como comprobante e sctividades
gue hemos puesto en practica han servido paratdadl los alumnos de tercero de
educacioén infantil la comprensién y asimilaciénldesociedad en la que viven. Para

ello volveremos a llevar a cabo la hoja de registr/er anexo 1).
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6.ANALISIS DEL ALCANCE DEL TRABAJO

Tras la elaboracion de este proyecto acerca dgbjsanbdlico como recurso para el
reconocimiento de la realidad social, y el disdBaactividades que hemos elaborado,
debemos analizar qué alcance tiene este trabae gdortunidades del contexto en el

que ha de desarrollarse.

Con respecto al alcance de este trabajo, debemusdecar que tiene un alcance
bastante amplio, ya que, como hemos podido obsexvhr largo del trabajo, la

elaboracion y la puesta en practica de las actigslaesta al alcance de cualquier
docente, por lo que es un trabajo faciimente dplical contexto de la educacién.
Ademas, los objetivos, los temas vy las situaciomesatar pueden ser facilmente
modificados segun los intereses del profesor y afe dlumnos, por lo que esta
metodologia de trabajo puede englobar cémodamaméuier tema que sea de

interés.

Ademas de este aspecto, debemos tener en cueritssqaeursos materiales que se van
a emplear, no suponen un elevado coste econdémigoe \gran parte del material que
vamos a emplear puede ser elaborado por los propitss y nifias, aspecto que
favorecera el alcance de este trabajo para apglicartodo tipo de circunstancias

econdmicas.

También debemos valorar que esta actividad puda=ise tanto con un grupo amplio
como con uno pequeio, lo que nos da un mayor malgeaitcance.

Con respecto a las oportunidades o limitacionesa®iexto, hemos de tener en cuenta

una serie de aspectos que expondremos a continuacio

En primer lugar, como ya hemos comentado a lo ldejdrabajo, es un programa de
actividades que puede aplicarse a cualquier cantdxteducacion infantil. A pesar de
haber sido desarrollado para ponerse en practicaunogrupo de 3° de educacion
infantil, es facilmente aplicable a 1° y 2° de imila e incluso cabe la posibilidad de

realizar variantes para poder aplicarlo a los pa®eursos de educacion primaria.

En segundo lugar, debemos hacer referencia a ut@sdenitaciones que se pueden

observar con respecto al contexto de aplicacioreste proyecto: la necesidad de
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llevarlo a cabo en un aula amplia, para que losnats y alumnas dispongan del
espacio suficiente en cada rincon y desarrollecwstiEamente las tramas. En un aula
amplia los rincones podran ser distribuidos dearmgue queden separados entre ellos

y los alumnos y alumnas puedan llevar a la pratdieatividad de manera mas comoda

En tercer lugar, otra de las limitaciones que in#la puesta en practica de este trabajo,
es que se depende en gran medida del programaldgia; y la metodologia que en él
se aplique, es decir, el colegio debe darte latopmtad o posibilidad de aplicar una

metodologia propia.

Para finalizar y tras exponer el alcance, las opoiades y las limitaciones del
contexto, debemos concluir diciendo que, en aspegtmerales, el trabajo realizado
dispone de una serie de caracteristicas que lomHaciémente aplicable a la educacion

y puede llegar a aplicarse con cualquier tipoldeaado y de contexto.

/.CONSIDERACIONES FINALES.

Tras la elaboracion de este trabajo, debemos hazeserie de reflexiones acerca del

mismo:

A través de este trabajo, y las entrevista oradadizadas a alumnos de educacion
infantil, he podido comprender y comprobar quéadjar este aspecto es fundamental
para el desarrollo y la educacion de nuestros absphwy que sin duda alguna debe ser
incluido en el curriculum de infantil. Sin embargeabemos que no se le da la
importancia que merece. De ahi la trascendencla esistencia de llevar este tema a

las aulas de infantil.

En segundo lugar, este proyecto, ofrece una mahkeente y original de trabajar un
tema como es el reconocimiento y comprension deotéedad. Normalmente en las
aulas de infantil se trabaja a partir de fichadrdbajo. EI hecho de llevarla a cabo a
partir del juego y el simple hecho de romper corutana de los alumnos al tratarse de
actividades poco frecuentes, supone un mayor Btgr@articipacion por parte del
alumnado y una asimilaciéon e interiorizacion de lasnocimientos y aspectos

trabajados de una manera mas realista. Ademasjdrakiguiendo estas pautas nos
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ofrece mayor riqgueza en el desarrollo de las aldoes y en los resultados que vamos a

obtener.

Este proyecto nos permitira comprobar como el jUegma una parte muy importante
de la vida de los nifios y que incluirlo en la vitiaria de la escuela es un aspecto

esencial y enriqguecedor del trabajo del aula.

En tercer lugar, otro aspecto fundamental en laoetion de este recurso, ha sido la
puesta en practica del mismo a partir de rincoBes.muchos los autores que defienden
los rincones como metodologia de trabajo. Trasel@izacion de este proyecto,
podemos corroborar dichas teorias y consideratgmo, que esta forma de trabajo es
la mas indicada para llevar a cabo un proyecto eleque esta incluido el juego

simbdlico como recurso principal.

En cuarto lugar, debemos tener presentes una demecomendaciones a la hora de
llevar a la practica un proyecto de esta envergadistas son las siguientes:

-Primeramente, para que la puesta en practicateddrabajo dé los resultados deseados
y se logren los objetivos propuestos, es de vitglortancia una fuerte implicacion por
parte del docente que lleve a cabo la propuestqugdlevarla a la practica supone una

gran dedicacion y esfuerzo por parte del profesorad

-Ademas, para que nuestros alumnos adquieran fagetencias deseadas, es necesario
no soélo poner en practica los rincones de juegddico, sino que ademas sera

necesario trabajar de una forma teérica los temashgmos elegido, para que, a la hora
del juego, las tramas tomen mayor solidez y lomahs reconozcan los temas que les

van a ser propuestos.

-También, se ha de considerar de vital importaatagir bien los temas que se van a
trabajar. Esto resulta fundamental, ya que depeddigle los temas que abordemos a
través del juego simbdlico, nuestros alumnos adgoir mayores 0 menores

conocimientos acerca del mundo social.

-Finalmente, resulta verdaderamente importanteallesw cabo una evaluacion del
proceso, para poder comprobar las mejoras en luzceunientos de nuestros alumnos y

la eficiencia de la metodologia propuesta.
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En término finales, en referencia al tema elegidode decir que se trata de un tema
muy interesante a trabajar, ya que hasta ahoraaida helaborado una propuesta
educativa que se basara Unicamente en el juege,podtlido observar que se trata de
una metodologia muy interesante, efectiva y mup bignsiderada en el mundo de la
educacion, a través de la cual podemos trabajanatera muy comoda y sencilla el

tema de la sociedad y el mundo adulto.

Desde el punto de vista docente, el trabajo eldloorpodria haber sido mas
enriguecedor y completo si se hubiese podido lleviar practica, pero debido a que el
planteamiento del proyecto esta programado pata tm afio escolar, y al tiempo
limitado para elaborar el trabajo final de gradoidea de llevarlo a la practica quedo
descartada desde un primer momento. Sin embargduderé en ponerla en practica a

lo largo de mi futuro laboral en la ensefianza.

Para concluir he de decir que la realizacion de psbyecto ha resultado realmente
gratificante, ya que se trata de un trabajo difier@ los realizados hasta ahora, con una
fuerte carga de trabajo, y una gran implicaciordichcion, que sin duda me ha servido

para progresar y mejorar como maestra y que mesakdé en mi futuro profesional.
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9.ANEXOS

Anexo 1

HOJA DE REGISTRO 1

Objetivos didacticos Nada Poco Algo Muchg Bastante  Observaciones

Los/las alumnos

tienen
conocimientos
acerca de la
sociedad en la que
viven.

Los/las alumnos/as
reconocen algunas

normas sociales.

Los/las alumnos/as
muestran interés por
conocer los

s

aspectos ma

[72)

relevantes de la

sociedad.

Comprension de la
vida adulta.

Los/las alumnos/a

(%)

muestran actitude

[72)

de empatia
colaboracion,

respeto por la

\"2

diferencias...
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Son conscientes d
las diferencias
sociales que no

rodean.

e

Reconocen la

variedad de

diferencias sociales.

Reconocen la
diferentes tipologia
de familias.

UJ

Uy

Muestran actitud de
rechazo hacia la
discriminacion de

caracter sexual.

Reconocen la
variedad de roles

familiares.

Son conscientes de
los conflictos que s¢

dan en el hogar.

A1%

Comprenden el
término de
autoridad y su
aplicacion a la vida

adulta.

Comprenden la
funcién y larazén

de la existencia de
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“los jefes”.

Conocimiento del
significado del

dinero y sus usos.

Reconocimiento de
los diferentes

puestos de trabajo.

Comprension de las
normas que se
deben cumplir en

los trabajos.

Tienen un breve
conocimiento
acerca de la funcién

de la politica.

Muestran interés y

una actitud positive

154

hacia el juega

simbolico.

Disfrutan durante la
realizacion de

juego simbdlico.

Muestran interés

U7

por el trabajo a

partir de rincones.
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